
Consultant / Formateur / Guide de haute montagne  

Né le 2 janvier 1961 : 49 ans 

GSM : 0692 77 55 28   Mail : colas.pascal.ar@wanadoo.fr      

Site web : pascalcolas.com 
                                                      Domicilié à La Réunion depuis 1989 

Domicilié à Chamonix dans les années 80  
Originaire du Val d’Oise -95- au Nord de Paris 

EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE  EN FORMATION:  depuis 1994 
        

 
 
 Continue:   

  
* AREFIP - TETRANERGY -  Management : Coopérative Agricole - Mouac  (SFR / Point Com) 
 

 * TETRANERGY - Techniques de la vente / Négociation commerciale: Soleil Réunion, Vogue    
 
 * CCIR - Accueil /Réception client, Gestion des clients difficiles, Démarche Qualité, Changement de Paradigme:            
    Madagascar  (Tananarive et Diego Suarez)  Hôtels et Agences de Voyages. 2007 
 
 * CENTHOR- Connaissances générales de La Réunion / Tourisme / Accueil:  Hôtels Iloha, Les Créoles, Le Récif,  
       Archipel, Relais des Cîmes. 2006 
                   
 * OID - Développement Durable: Sensibilisation -  Agenda 21 - Démocratie participative, Management du DD:  
   pour le personnel des collectivités territoriales (CNFPT) 
 

 Out Door:  Management et Team Building  depuis 1995 
 
 * Réunion, Maurice, Seychelles et Métropole  : SFR,  Cilam, Air Austral,  Holcim,  Beachcomber,  Rogers, 
 Food&allied,  Hôtel Telfair (5* +),  Hôtel Victoria (4* +),   hôtel Saint-Anne (5* +) ,  IBL,   Panagora ...  
 

 Alternance: Niveaux 2, 3, 4 et 5. Depuis 2006  
 

 * TETRANERGY : Licence Commerce Vente option Grande Distribution -TSC - MUM - VSM- ASCOM - ATVM 
 

 DIF:   * AREFIP - Management :  exploitants agricole 
 

 
 Initiale:  * INFA - Communication - Gestion des conflits - Gestion du Stress : Agents de passage 
 
 
 Insertion: * ARREFIP - Environnement : Energies renouvelables - Aménagement paysager - Eco-construction 
 

 
 Fédérale:  * FFME - Initiateur de Randonnée - Orientation niveau 2 (1994 / 95) 
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 Management 
 Cohésion d’équipe 
 Communication Interpersonnelle 

 Gestion des conflits 
 Gestion du stress 
 Gestion de projet 

 Vente 
 Négociation commerciale 
 Développement Durable 



 
EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE  EN DIRECTION D’ENTREPRISE  
 
 Gérant et fondateur de 1994 à  juin 2006, de la S.A.R.L REUNION SENSATIONS  
 
 Loisirs de pleine Nature  / Tourisme Réceptif  /  Formation / Commerce 
 750 000 € de CA / 8 salariés + 10 indépendants / 1 Agence et  2 magasins 
   
              
 Président  et fondateur de la Compagnie des Guides de La Réunion de 1990 à 1994,  
 
 
EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE  DE GUIDE DE HAUTE MONTAGNE  
 
 Depuis 1989 : alpinisme, escalade, canyoning, randonnée pédestre. 
 
 
EXPÉRIENCE DE CONFÉRENCIER 
 
 Marronnage et Ornithologie : Rotary Club Bourbon de Saint-Denis en septembre 2010.  Société d’Histoire de 

Saint-Joseph en novembre 2008.  Rotary club Doyen de Saint-Denis en juin 2007 
 
 Tribulation d’un guide de haute montagne : Rotary club Doyen de Saint-Denis en octobre 2007 au Centhor 
 
 Nous resterons sur terre : animation de débat après projection le 28 et 30 août 2009 au cinéma de Saint-Gilles 
 
 
AUTRES RÉFÉRENCES:  
 
 Président et fondateur de l’Association Nature, Découverte et Partage (depuis 2001) 
 Association soutenue par la Fondation Nicolas HULOT 
 Actions de sensibilisation à l’environnement et au Développement Durable 
 Expéditions scientifiques 
 
 Membre des DCF (Dirigeants Commerciaux de France - Depuis 2001) 
 Responsable de la commission Protocole Local et National depuis 2009 
 Responsable de la commission DCF et Développement Durable depuis 2010 
 
 
DIPLÔMES : 
 
 1993,  Brevet d’Etat de Guide de Haute Montagne ( ENSA Chamonix / Niveau 2 - Bac + 3 ) 
 
 1988,  Diplôme d’Aspirant Guide 
 
 1987,  Brevet d’Etat d’Accompagnateur en Moyenne Montagne (Niveau 4)  
 
 1984 / 1985,   Diplômes de Secourisme :  
 Secourisme / Réanimation / Secours Montagne Hiver /  Moniteur  Secourisme 
 
 1979,  CAP Opérateur Géomètre (de 1979 à 1988: Géomètre Topographe / Chef de chantier TP /                  

 Travaux  acrobatiques) 
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